
〇本園の在園児のみならず、その家族にインフルエンザが出た場合も、お知らせください。

本園の対策 ご家庭での協力願い

①手洗いうがいの指導 ①うがい手洗いの遂行

②園舎内の換気・消毒 ②バランスの取れた食事、睡眠、休息の確保

③保護者への感染症周知 ③毎朝の検温

④マスク着用 ④こども園への連絡（欠席や体調不良等）

≪インフルエンザ出席停止早見表≫
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※発症日は、インフルエンザ症状（発熱）が始まった日です。病院受診時に医師に発症日を

ご確認ください。

※発熱、咳、鼻水、嘔吐などの風邪症状がある場合は、登園を控え、家庭での休息、体調の改善

をお願いします。

※現在、公私連携幼保連携型認定こども園におけるインフルエンザの対応は、欠席ではなく、出

席停止となります。（３～５歳児）０～２歳児は欠席となります。

※インフルエンザ登園許可願いの記入・提出がない場合は、受け入れができませんので、ご了承

ください。

保 護 者 各 位

社会福祉法人わかめ福祉会

中    原    こ    ど    も　園  

インフルエンザ感染予防への協力願い

〇発熱症状がみられたら、速やかに園に報告し、病院受診をお願いします。また、診断結果が出

た際も、お知らせください。

〇症状（発熱）が出てきた日から体温を測定し、インフルエンザ登園許可願いへ記入をお願いし

ます。



 

インフルエンザ登園許可書 

お子さんがインフルエンザにかかった場合、 

① 欠席届や電話、お手紙等でインフルエンザのかかったことをこども園に知らせてください。欠席ではなく、 

出席停止となります。 

② 登園する際は、インフルエンザ登園許可願いを提出してください。医師による診断書の提出は必要ありませんが、

必ず病院受診し、出席停止期間を守りましょう。 

③ 兄弟が欠席をする必要はありませんが、マスクの着用をお願いします。 

 

＜保護者記入用＞ 

 

 

 

発症日 

０日目 

発症後 

１日目 

発症後 

２日目 

発症後 

３日目 

発症後 

４日目 

発症後 

５日目 

発症後 

６日目 

発症後 

７日目 

月日（曜日） /  (  ) /  (  ) /  (  ) /  (  ) /  (  ) /   (  ) /  (  ) /  (  ) 

解熱薬使

用の有無 
有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 

朝の体温  時  分 時  分 時  分 時  分  時  分 時  分 時  分 時  分 

    ℃      ℃    ℃    ℃ ℃    ℃     ℃       ℃ 

夕の体温  時  分 時  分 時  分 時  分 時  分 時  分 時  分 時  分 

    ℃    ℃ ℃    ℃       ℃    ℃    ℃    ℃ 

 

◎発症後５日目までは全員登園停止です。  

解熱後３日間とは…解熱薬を使用しないで発熱しなくなり３日を経過し 

たことをいいます。例：発症後２日目に解熱すると、３・４・５日目は  

自宅安静期間です。６日目より登園可能となります。 

注：「解熱」とは、体温が 36℃台のことを意味します。 

注：発熱した日及び解熱した日は０日と数えます。 

※発症（発熱）が出てきた日から体温を測定し、記載してください。 

※発熱期間が長く、記録様式が足りない場合は、別の記録用紙を添付してください。 

※登園初日受け入れ時に検温を実施しますので、ご了承ください。 

インフルエンザ登園許可願い（保護者記入） 

 

中原こども園 園長殿                  クラス：             

                             園児名：             

 

 

    令和  年  月  日、医療機関名                     において 

 

インフルエンザ Ａ または Ｂ と診断されました。 

  

    令和  年  月  日現在インフルエンザ症状の発症した後 5 日間を経過し、かつ、解熱し 

た後３日間を経過しましたので、登園の許可をお願いいたします。 

   

                          保護者氏名              印 

ここまでは全員登園禁止で

す。解熱後 3 日を経過しても、

発症後 5 日目までは自宅安静

となっております。 


